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Lea por favor

Este producto estd disefiado para el entrenamiento en la educacién médica.
No lo use para otros objetivos.

No use el sistema en una manera fuera de lo prescrito de aqui adelante.
El fabricante no asumira la responsabilidad para los dafios y problemas
causados por el incumplimiento de la instruccién escrita.

Lea "Nota del uso" antes de usar el modelo.
Maneje el modelo con cuidado. Una fuerza excesiva e impacto fisico podran
dafiar el producto o resultarén en problemas.

Si tiene las inquietudes, contacte con Kyoto Kagaku.
(Nuestro contacto se encuentra en la portada posterior de este manual.)



@ Physiko facilita el aprendizaje de los procedimientos béasicos de la evaluacion
fisica con la interface comprensible con la PC.

@ facilita la practica del reflejo pupilar,medicién de la presion
sanguinea (brazo derecho), pulsacion (arteria carotida, arteria radial),
auscultacion (sonidos pulmonares, cardiacos e intestinales) y ECG.
@ Physiko provee muchos casos para cada procedimiento, que facilita el aprendizaje

de las caracteristicas de cada caso.

EManiqui
ensor de luz en Par lantes (Sonidos cardiacos y pulmonares)
las pupilas Sensores de ECG

Parlante (Sonidos intestinales)

Sensores de ECG

ensor de presion Generador de pulsos

sanguinea
(brazo derecho)

Generador de pulsos

BMCaja de terminales & aparatos perféricos

Electrodos y Caja de terminales PC Raton
derivaciones y
de ECG Esfigmomanometro Cables de conexion

X Las especificaciones y forma de aparatos son sujetos al cambio sin previo aviso.
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Cémo conectar cada aparato M

Conecte cada aparato conforme a las instrucciones y diagramas siguientes:
* Conecte el cable de alimentacién de la caja de terminales al tomacorriente (CA 115V).
* Conecte la PC a la caja de terminales con el cable de USB.
» Conecte el cable del maniqui (cable de terminal de 96 polos) a la caja de terminales.
* Conecte el cable del esfigmomanémetro a la caja de terminales.
(Use el esfigmomanémetro incluido en el juego.)

* Conecte el cable de alimentacién de la PC al tomacorriente de la caja de terminales.

*Se puede conectar el cable "para el ECG" al monitor de electrocardiograma que tiene.
Tenga cuidado de no dar un impacto a la PC o caja de terminales.

»¢El monitor de electrocardiograma no se podra conectar a la caja de terminales.

BFigura: conexién de cada aparato
Tomacorriente
T CA115V
< c Esfigmomandémetro
N\ . . .
incluido en el juego
i
Caj?. de -
terminales
[ II---
O = —
. <

Cable de terminal de 96 polos

a los electrodos y
derivaciones del ECG

>
CAl115V

— ) al monitor del ECG

Maniqui



Cémo conectar cada aparato @

M Posterior de la caja de terminales

N

Z
= X Alimentacién
RA LA RL LL VI V2 V3 V4 V5 V6 Esﬁgmmgﬁémeﬂo Sah‘ligg“; cA de CA100V
©OPPPOPPOAPO® 18 Bectrodo
SEH/EGG ~ . ~
) T - T
= | |
\4
Alimentacién
\ A electrodos y del ECG de PC
Al monitor de ECG que tiene Al tomacorriente

Al esfigmomanémetro

Conecte cada cable a su terminal respectivo con cuidado conforme a la figura del posterior de
la caja de terminales.

*¢No use el tomacorrinte de la caja de terminales para otros aparatos eléctricos ya que esta
disefiado exculsivamente para la PC provista en el juego.

M Lateral de la caja de terminales

USB E7IV/Modelo
o (2 ®
A
| 7
Al puerto de USB de la PC Al maniqui

Conecte cada cable al terminal respectivo con cuidado conforme a la figura del lateral de
la caja de terminales.



Cémo conectar cada aparato 3®

B Terminales laterales de la PC

Alacajade

terminales (USB) A{ raten

(UsB)

Puede conectar a cualquier conector de USB del lateral de la PC.

*Las disposiciones de terminales son sujetas al cambio depende del modelo de la PC,
aunque la manera de conexién no cambia.

M Frontal de la caja de terminales

R /Sensibilidad

INTERRUPTOR B FLN %R FRFLBARRE R E R Y) REEE
O Phi syca I Assessment Model . /Contraccién pupilar  /Dilatacién pupilar  /audicién
) TR % \

' KYOTO KAGAKU co.,Ltp

l !

Véase la pagina 9 sobre c6mo

La ldmpara indicadora )
ajustar estos parametros.

prende cuando cada
conexion esta correcta y la
PC esta encendida.



Como usar el programa

Simulador de Evaluacion Fisica Physiko



Prender la PC empujando el botén de encendido después de terminar la conexién de los aparatos.

@ « Este icono es el botén de encendido principal de la PC.

El programa se inicia automaticamente cuando la PC esté prendida, y el Mend del inicio est4 demostrado.
Si se demuestra el mensaje de "The USB-BOX is not connected!" (La caja de USB no estd conectada.) en la

pantalla, confirme la conexién de cada aparato.

Physical Assessment Model
Physiko

oed ol

iaining)

Cerrar el programa y |
apagar la PC —P.22

N\

( Al modo de entrenamiento de las
»| técnicas de examen individuales
-P. 21)

\.

: Al modo de editor de casos de
: paciente —P. 14~20 )

Al modo de casos de paciente
>
g —P.10 |

p

L > Para ajustar la configuracién
del sistema —P.8+9

. J




Cémo usar el programa

© Configuracién del sistema

System Configuration

[Configuraci6n del sistema]

nl Physical Assessment Model

Physiko

Regresar a

Volume setting

BB Pupillary sensitivity

Adus the *pupdiary sensiviy knobs® in the contol bax o

e m-.-ﬁ:ru- e ‘“lur uln-uuu-

papdlary sansiy. |f e **
[Ploase furn the *papiiary CONSINCtoN senstvty” 1o Sho “low”
‘wiche, o e “pagilary dlation senssvey” 1o e “low”

Dim  Intermediale  Bright

] g
il | — il
T_’?v __—riﬂ: ol . %Esta pagina es el Ment
ff‘} mm ﬁ '.ﬂf Microphone sensitivity del inicio.
q,ulﬂll :lmﬂh'muwmnnwmmﬂn
e e o i s s e vk
| [

El volumen de los sonidos cardiacos y de micréfono y sensibilidad de los sensores de luz de
pupilas se pueden ajustar en esta pantalla.

Después de ajustar cada item, cliquee el icono "Home"(Inicio) de la esquina derecha superior

de la pantalla.

© Ajuste de los volumenes

Volume setting

..... ]l w1111 il il

Heart sounds (A) Heart sounds (P) Heart sounds (T) Heart sounds (M)
..... |III||||||II ,...-llllllllllll ,...-llllllllllll ,...-llllllllllll
Wgﬂ;xnkmnnmpa hﬂtpﬂﬂuthqm! Hgﬂ[xnhxmrknﬁx hﬂlﬁnﬂﬁ;::mul

lung
..... |II||||IIIII ..-lIIllIIIIIIIII _.-lllllIIIIIIIII
' " Rt ansorover Leftenterirfover
Tracheae HiQ"TI T i okl

ung
..... |III||||||II ,...-llllllllllll

Bowel sounds  Korotkov's sound

o '
Master volume

EEE T e

La ventada de la izquierda se puede abrir por
cliquear el icono de "Volume set"(Ajuste de los

volumenes). Ajuste los volumenes apropiadamente
a su gusto.

1.Mueva el control deslizante de la izquierda a la
derecha para ajustar cada volumen. El volumen
se hace mas alto por moverlo a la derecha. Se
hace mas bajo por moverlo a la izquierda.

2.Cliquee el icono de "Adopt" (adoptar) después
de ajustar cada volumen.

3.Cliquee el icono "Reset" (Reestablecer) para
reestablecer al estado predeterminado.

4.Cliquee el icono "Cancel" (Cancelar) para
reestablecer al estado antes de

"Adopt" (Adoptar).

5.Cliquee "Application” (Aplicacién) para que
funcione el micréfono.



Cémo usar el programa [Configuracién del sistema

© Cémo ajustar los sensores de luz de pupilas

,!\
@ Pupillary sensitivity

Adjust the "pupillary sensitivity knobs" in the control box to
intermediate pupillary sensitivity. If the "!" mark is indicated,
please turn the "papillary constriction sensitivity" to the "low"

side, or the "papillary dilation sensitivity" to the "low"

Dim Intermediate  Bright

%P /Sensibilidad
REFLINMERREN  BEFLAARE RIEEY BRE

/onlraccién puﬁ/ Dilatacién pupilar audicién
g

/Baja /Baja /Alta

B Ajuste de la sensibilidad de contraccién
pupilar.
Normalmente la perilla esté ajustada a la

Ajuste los sensores de luz de pupilas conforme a la
luminosidad de la aula de manera que tenga un
reflejo pupilar normal.

Ajuste la perilla de sensibilidad del frontal de la caja
de terminales de manera que el indicador se quede
en el rango "Normal".

B%FE/Sensibilidad
BEFLIMEREN EEFLAARRE R EELY BRE

/Contraccién pup! /fatzclén pupil: audicién

/Alta /Baja /Baa /Alta A

Ajuste de la sensibilidad de la dilatacién
pupilar
Normalmente la perilla esté ajustada a la

posicidn izquierda. Si parece que las pupilas posicidn izquierda. Si parece que las pupilas
reaccionan demasiado a la luminosidad, ajuste reaccionan poco a la oscuridad, ajuste la

la perilla girando a la derecha.

perilla girando a la derecha.

Las pupilas se hacen menos sensibles a la luz. Las pupilas se hacen mads sensibles a la
oscuridad.
Si el logo de "!" estd prendido, gire las perillas de nuevo a la izquierda hasta que el extremo y

ajustelas de manera que cada indicador se quede en el rango "Normal".

@ Cémo ajustar el volumen de la audicién

f (((( Microphone sensitivity

Adijust the "noise level" knob in the control box so that the
"audible" indicator lights up when talking through the microphone
and the "inaudible” indicator lights up when not talking.

4

%[E /Sensibilidad
EEFLURMERLEE  EETLENARKE BEImYRE

Contraccién pupilar /Dilatacién pupilar /audicién
Y i f o \
T &= .. L N /

/ Al

Baja

/

Ajuste el volumen de la audicién para hacer mover la boca cuando el micréfono esta en

uso

Ajuste el volumen para que encienda el signo de "Audible" cuando habla al micréfono, y
que encienda el signo "Inaudible” cuando deja de hablar.

Cuando gira la perilla a la izquierda, se queda sensible hasta a la voz silenciosa, y
cuando gira a la derecha, se queda insensible.



Pupillary reflex

|
Breath sounds

Pupillary reflex :
rinr-al

Breath sounds
[stigntiy rapia

Heart sounds :
|Hormal (HR: 108/a,)

Blood pressure |
sifiis  s4fies  ssf

Bowsl sounds :
[Warmat

Electrocardiography :

mmu tachycardia

oralgin and a feeling of being smothered
on an sirplane to New York, where her dsughter and

A T-yearcld female. The patient complained of
swdden i

EEVWET—3EEPTYT,
LIS EHBEEL,

. 2

Menu =
Mame IIIl!IlaTEFIABHm
age [ 76 Bex [Femae Bed [ A

II'/'\

NS

Haght [ 140cm WF-WW

Qesapumon| Pernores

' A T6-year-cid fernale. The patiert complained
of sudden poctornigia and n leeing of being
A2 ‘airplane 1o New Yok, where

WFindings
@ Pty ot |
‘@ iveath sunds |
@hHaart soundds |
Soodpwene 5[ s ss[
@biows sunds |
oy |

El Modo 1 provee 12 casos de
paciente preinstalados que se pueden
seleccionar para que aprenda.

En este modo el usuario no puede
modificar los datos de pacientes.

Elija el Modo 2 (Editor de casos de
paciente) en el ment del inicio para
crear un paciente nuevo y aprender
con éste.

Cuando apunta a la barra de la
izquierda de la pantalla, los tados del
paciente se demuestran en la derecha
de la pantalla.

Cuando cliquee una barra de los
datos de paciente, se cambia la
pantalla para la sesién de evaluacién
fisica. (Demora un poco de tiempo
para cambiar la pantalla.)

Referente a como aprender los casos
de paciente, véase a las paginas de 16
a 20.
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- Crear los casos de paciente

Cliquee "N" de la
izquierda cuando quiere crear
un caso de paciente nuevo.

SR

hE ffi:
s1li20 8 400 & sse0 &

BOE:
R

Cuando cliquea [w] de cada caso. la
lista desplegable se demuestra.

Seleccione el item que quiere agregar.

ip\lp.lllnry dilaticn

Breath sounds :
| Waak in the left lung -

Referente a la presioén sanguinea, cliquee

[w] o0 [a], o cliquee el nimero que quiere
cambiar e ingrese con el teclado.

R *No puede ingresar el nimero mas grande

- en 54 que lo de S5.

B Cémo cambiar el teclado al alfanumérico ( En caso de la PC de la versién japonesa)
El modo del teclado alfanumérico es predeterminado en general. En caso contrario,
cambie al modo alfanumérico siguiendo a la siguiente instruccién.

1 Shift|| 4+ L}g ------- al modo alfanumérico




Como usar el programa  [Editor de los casos de paciente]

Cémo guardar el archivo

FileName Date | : :
s o e ot Para guardar el archivo creado, cliquee el

hanak 2006-03-02 1 " "
k:z?nfkantaru 2006-03-02 1cono de Save (Guardar)'

Cuando se parece la ventana a la izquierda,
ingrese el nobre del archivo a O con el teclado
y cliquee el icono de "Save" (Guardar)@.

*%Si pone el nombre existente del archivo, el dialogo se
demuestra. Debera cambiar el nombre del archivo y

Fitans guardar de nuevo o sobreescribir.
lkanja01] (1) |
Delete |  Cancel |  Saye |
o Iy
N
@

Cémo eliminar el archivo

I FileName Date

Physical Taro 2006-03-01 Para eliminar el archivo, cliquee "Save" (Guardar) o
hanako 2006-03-02 " n .
kyoto_kantaro ®2ons-ua~oz Call data" (Abrir los datos).

Despues de que la ventana como la de la izquierda
esté mostrada, cliquee el nombre del archivo que
quiere eliminar @, y cliquee el icono de

"Delete" (Eliminar) @.

De ! pte Cancel ~ Open
@




Como usar el programa [Editor de los casos de paciente]

Abrir los datos
| Physical Assessment e ||| Para abrir el archivo guradado,
Pl Name @\ o . cliquee la barra de "Call
e (® @1—; e - ||| data"(Abrir los datos).
\ Z La ventana de abajo se abrira.

Breath sounds :
Weak in the left lung

Heart sounds ©
53 gallop

54 gallop
53 and S4 gallop

| Innecent maurmur
L Acriic stenosis

__{ Mitral regurgitation

Mitral stenosis
Aortic regurgitation
Sinus tachycardia
ISinus bradyeardia

Electrocardiography
Myocardial infarction

Cliquee el nombre del archivo que quiere abrir en la ventana (».
FileName Date . P " " . . .
Phiysical [aro 2006-03-01 Luego, cliquee el icono de "Open" (Abrir) para abrir el archivo
g g que quiere @, si hay algan archivo no guardado, la ventana

kyoto_kantaro @ 2006-03-02
de abajo se aparecera.

File is not saved.
Do you execute it without saving?
Click "No” if you save the file.

Yes No

Cliquee "Yes" (Si) si no quere guardar el
archivo, y abra otro archivo.

Cliquee "No" si quiere guardar el archivo.
Después, abra otro archivo.

Delete |  Cancel | @MM

*Referente a como guardar el archivo, véase la pagina 12.

Ejecucién

Cliquee la barra de "Execution” (Ejecucién) en la izquierda para ejecutar "Created file" (Archivo
creado) o "Opened file" (Archivo abierto). Si ejecuta "Unsaved file" (archivo no guardado), la ventana

de abajo se aparecera.

File is not saved.
Do you execute it without saving?
Click "No” if you save the file.

Yes | No [

Cliquee "Yes" (Si) si no quiere guardar el archivo, y ejecute otro archivo.
Cliquee "No" si quiere guardar el archivo, y cliquee "Execution"(Ejecucién) después de

guardar el archivo.

*Referente a cémo guardar el archivo, véase la pagina 12. e



Cémo usar el

programa

Ejecucion continua @

[Editor de los casos de paciente]

Physical Assessment ( Homa )
File Name

Para ejecutar los archivos continuamente,
cliquee la barra de "Continous
execution” (Ejecucién continua).

Pupillary reflex :
Pugpillary dilation

Breath sounds :
Weak in the left lung

Heart sounds :
53 gallop

54 gallop
53 and S4 gallop

| Innecent murmur
Aortic stenasis

__{ Mitral regurgitation
Mitral stenosis

*¢Para ejecutar este modo, se requieren
més que dos archivos estén guardados.

Aortic
L Sinus tachycardia
Sinus bradyeardia

Electrocardiography

Puede ejecutar hasta tres archivos
continuamente.

Y

Myocardial infarction

B Seleccionar el archivo a ejecutar

FileName
Physical Taro
hanako
kyoto_kantaro

i
@

Continuous
execution pattern

Date

2006-03-01
2006-03-02
2006-03-02

==l

Cliquee el archivo a ejecutar en la ventana abierta (.
Luego, cliquee el icono de "Choise" (Seleccionar) para
agregar el archivo a la caja de "Continuous execution

pattern” (Patrén de la ejecucién continua) 2.
Repita @ y @ para agregar hasta tres casos.

1 PhysicalTaro 50 1 min Aupvar
JCY
=% "nmmll
Execution time
imin - Cancel | Execution |

FileName

[Date [

PhysicalTaro
hanako
kyoto_kantaro

2006-03-01
2006-03-02
2006-03-02

ggctﬁﬁﬁu gaﬂern _ISelecI" Feemet
|1 PhysicalTaro Tmin | duwes|
2 hanako 1 min
3 kyoto_kantaro 1 min | Ynnmd|
Execution time @@
imin  ~ Cancel | Execution|

B Seleccionar el tiempo de ejecucién

Seleccione el tiempo de ejecucién conforme al siguiente ordén.
Cliquee el archivo en la caja de "Continuous execution
pattern”(Patrén de ejecucién continua) y seleccione el tiempo
de ejecucién para cada caso @ .

Despusés, cliquee "Executing time" (Tiempo de ejecucién) @,
seleccione una de las cinco opciones de tiempo de ejecucion en
la lista desplegable.

Repita el proceso de @ y @ para elegir apropiado tiempo de
ejecucion para cada archivo seleccionado.

»¢Si no elige el tiempo de ejecucién para un archivo, se
establecerd en un minuto automaticamente.

14



Cémo usar el programa

Ejecucion continua®@

[Editor de los casos de paciente]

B Cambiar el orden de los archivos a ejecutar

FileName \Date

Physical Taro 2006-03-01
hanako 2006-03-02
kyoto kantaro 2006-03-02

wHEG/ -y R EB

1 Physical Taro 15| [aE

? kyoto kantaro [¥a)

3 hanako 193 ¥F
S

R E

54 7 ven | =@ |

Cliquee el archivo que quiere cambiar el orden para
ejecutar 3.

Después, cambie el orden de los archivos por
cliquear "Up" (Arriba) o "Down" (Abajo) ®.

B Desbloquear el archivo seleccionado

FileName [Date
Physical Taro 2006-03-01

hanako 2006-03-02
kyoto_kantaro 2006-03-02

Continuous
execution pattern M ek
5 min h

1 kyoto kantaro A Upward

2 PhysicalTlaro 1 min

3 hanako = 1 min | oo
- )

Execution time

5min -~ Cancel | Execution|

Cliquee el archivo para desbloquear la seleccién @.
Después, cuando cliquee "Unlock" (Desbloquear), el
archivo estd desbloqueado para estar seleccionado ®.

B Ejecucién
FileName |Date \
Physical Taro 2006-03-01

hanako 2006-03-02
kyoto_kantaro 2006-03-02

Continuous
execution pattern el it
1 kyoto_kantaro 5 min AUpward

2 PhysicalTaro 1 min
3 hanako 1 min

| o

configuracién ©.

el siguiente archivo para la ejecucién continua.

Execution time
5min  ~ Cancsl Exec! ?tion
©@

Cliquee "Execution" (Ejecucifion) después de terminar la

% Se tarda un poco de tiempo para que el sistema transfiera
los datos de la PC a la caja de terminales cuando selecciona

15



Coémo usar el programa [Casos de paciente]

Curso de aprendizaje
Cuando ingresa el curso de aprendizaje, la pantalla de abajo se muestra
primero. Elija la técnica que quiere aprender y cliquéela.

_ Puede elegir la técnica y avanzar
~ acada curso.

Puede regrear al mend anterior.

» Puede regresar al Menu del inicio.

o e e G )|

Hama [Misuko TERASHIMA

Age [ 0 Bax [ Femae [esd [

Hoght [ taoem  Weght | aokg  Bod |
Cccuputen| Prnsiner

A
362

A T6-year-okd temade. The patient complained
0f sudden pectorigin and a feeing ol being
smthered on an airplane to New York. where
her daugeer and son-ylow ive

%

[

| WFindings
@ Puptary vl |

et seueh |

| Haart sounds |
®Bodmense 51| 84| ss[
Wiiowed souncs |
@ty |

Operacion bésica para el curso de aprendizaje ™

Hay las pantallas de "The patient overview" (Resumen del paciente) y "Details of the
findings" (Detalles de los hallazgos) en cada curso de aprendizaje. Puede cambiar la
pantalla por cliquear el icono del superior izquierdo en la pantalla.

[ C e e e o | Coom ) | -
9 (B==) 5 Pupitery condition HR | wm 1 '.""
= S M i
: 3.,/-- -“—“HM,C .
Luminance senscr 4:(_.

E
!
Il

- BRREEEE Tor Peris e

|
comm (2[4
=) LS o |

To the patient

oveniew




o Operac16n bésica para el curso de aprendizaje @

Se encuentra el icono de "Interpretation of findings" (Interpretacién de los
~ ___ hallazgos) en el inferior derecho en cada pantalla de "Details of

- % findings" (Detalles de los hallazgos). Puede revisar qué es el hallazgo por

" presionar este icono. La pantalla del ejemplo es la del reflejo pupilar. La
figura del icono es diferente en cada técnica.

Pupillary condition

Interpretation of findings H

Case namo : H

. Normal 5
@ wm“mmumwmnwwﬂsmum

oo, Gonorady, ho Cletor pupllery stz 318 the same & hoally sujects
Theredote, s Buminated, similar 2 I'Mnmurpui
observed in henlfy subjects.

Luminar

Ackust the “pupsiary sansinity knobs in the

1 the *1* mark & indcated, please tum the cl

i, o e *papallary chlation senssvey” 101 ]
Dim  Intermediate  Bright

| Se encuentra el icono de "Case explanation” (Explicacién del caso) en
el inferior derecho en cada pantalla de "Details of the

findings" (Detalles de los hallazgos). Puede revisar qué caso es por
presionar este icono. (Estd blanco en el "Patient case editor" (Editor de
los casos de paciente).)

Pupillary condition

Disorder :

.
=

-

.

. ® Mycicsidial infacbon :

= .

=

» 1 you hear the word “pectoralgia®, you should immediately consider myocardial -
T Infasction, dissecting acetic anewrysms, and puimonary infarction. Myocandal -

| ntstctions: are readly induced by sudden bursts of actiy cr cold stmulation. itis

gk incices, penvious history of o
| and the environment. We must not forget that 30-50% of patierts with myocardal
g if they attacks

Luminar

Ackust the “pupsiary sansitnity knobs in the
1 the *1* mark & indecated, pioase tum the m I
wicd, ot “papslary cilation senssvy® o 1 -

Dim  Intermediats  Bright




 Operacion basica para el curso de aprendizaje 3
Puede ajustar el volumen por cliquear el icono de "Volume Setting"(Ajuste del

. volumen) en unos casos.

—>Véase la pagina 8 sobre el
ajuste del volumen

g b-hﬁ\ue\ﬁ\;x e

i // ° I
‘7 =

CAP : Carced arteral pulse

— Puede elegir ‘"Indicate" (Mostrar) o
"Hide" (Ocultar) del estado de los
electrodos en la pantalla detallada del ECG.

= ==/ ==/| En la pantalla del paciente con el ECG,
o .= || puede seleccionar una onda del ECG por

o e el el 5 cliquer las barras de electrodos cerrdos
| conlalinea ----- en la figura izquierda.

. il | 7e-year-cid temale. The patiern complained
of sudden pectonalga and o jesing of being
2 | | smcthered on an airplane 1o New Ytk whers

WFindings
e
e
Ml @tioart sounds [Formal (A 1omTm )
i SI| 148 sa[ 100 ss| e
®Bowdsands [Nomat

WEiciocadogaty [Sinus tachycardn




" Operacion bdsica para el curso de aprendizaje @

B Co6mo usar los parlantes en la PC

Cada pantalla de los sonidos cardiacos,
pulmonares e intestinales, apuntando en la
onda del sonido, €l cursor se cambiara en
el icono de estetoscopio.

Puede reproducir el sonido desde los
parlantes en la PC por cliquear ese icono.
Para detener el sonido, cliquee las areas
fuera de la forma de onda.

Ejemplo: Para los sonidos cardiacos, el cursor se cambiard en el icono dentro de las éreas cerradas con las lineas rojas.

% Si la calidad sonora de los parlantes de la PC no esta suficientemente buena,
recomendamos que use el parlante externo con el amplificador inclustado.

B Como auscultar los sonidos pulmonares posteriores.
Puede cambiar del anterior al posterior por cliquear el icono encerrado con la linea descontinua roja.

e T
Soipmmn 3] 114w w8 MW
S |
g [ i1




Como usar el programa

[Casos de paciente]

 Operacién basica para el curso de aprendizaje &

B Notas sobre la medicién de la presién sanguinea

Durente la aplicacién del esfigmomandémetro

= "= =) para la medicién de la presién sanguinea, si
T —— aparece el mensaje de "The cuff is not
: apropriately applied" (El esfigmomandémetro
caAP |~ r ‘ no esta colocado apropiadamente.) como la
St NN figura izquierda, siga al diagrama de abajo
T e o —— para asegurarse de que est4 colocado
! correctamente.
/ i e - T
A ~ [} \
- S s ; — = / /i f‘ \
e & ) ( \
VK

v
VA
Brazo derecho
*¢Medicién de la presién sanguinea

se ejecuta del brazo derecho.
No la haga del brazo derecho.
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Physical Examination Skills Training €%

The Illi\l rotlox can be cbserved by ||luminatieg the sodel pupll wming

|| Gonficmtion of a bilaterally squal |ight re
ssesment, =

B Seleccion del caso

[Auscultation of heart sounds)| |

Atrial fibrillation

Atrial flutter — M *
Premature ventricular contraction (single) | Y
Ventricular flutter
Ventricular fibrillation
Cardiac saund regulation

Pulse wave pattern

C.AP L“\ \\_;lr\ \‘_)r\‘__.'r\\,_lr\ ) ._Jr\‘--_llr\ J}\\f\J

mmlig

=

l Tha cuff s not appropriately applied. I

/

B

/

/

CAP : Caratid artenal pulse

Apuntando el curson en las barras
de técnicas en la izquierda, la
imagen correspondiente para la
técnica se aparecera.

Cuando cliquea la barra de
técnica, ingresara en la seccién de
entrenamiento de cada técnica.

El icono de "Select findings"(Seleccionar
los hallazgos) en el superior de la
pantalla fuera del ajuste de "Blood
pressure case" (Caso de la presién
sanguinea).

Por cliquear este icono, se aparece la
lista de casos desplegable. Seleccione
un caso para practicar.

Puede seleccionar los valores de S1, S2,
S5 para la medicién de la presién
sanguinea.

Cliqueando el icono de "BP

measurement” (Medicién de la presién
sanguinea) en el interior de la pantalla, el
didlogo se muestra y puede ajustar cada
valor por cliquear los iconos de[¥] y[a]de
al lado de los nimeros.

2



Cliquee el icono de "Home" (Inicio) en
el superior derecho de cada pantalla

Physical Assessment Model para regresar a la pantalla del inicio.
' : Cliquee "Quit" (Salir) del interior
EhySI ko derecho, luego se aparece la ventada
de abajo.

Cliquee "Yes" (Si) para salir. El
programa se cierra y la PC se apaga
automaticamente.

Do you want to quit Physiko?

Yes | No |




Preparacion Ajuste de la intensidad de los pulsos

@ Ajuste de la intensidad de los pulsos

La intensidad de los pulsos de las arterias carétida y radial es controlable.

* Saque el tapon unicado en la cadera derecha inferior del maniqui.

* Ajuste el pulso por girar la perilla a la derecha e izquierda.

Marcado (Ajuste Gire a la derecha para alzar la intensidad del
amendable) pulso y gire a la izquierda para bajar la
intensidad.

Girar la perilla hasta el limite izquierdo deja el
pulso apenas palpable.

% Los pulsos fuertes podran resultar en los
ruidos mds grandes del aparato e interrupcion
a la auscultacion.
Cuando pasa esto, baje el pulso mietras estd
escuchando.

Como una medida de seguridad, el Physiko entrard automaticamente en el modo de enfriamiento
cuando lo usa con los pulsos fuertes por un tiempo prolongado. Cuando pasa esto, lo apague o baje la
intensidad del pulso para enfriar el aparato.

El ajuste recomentado de la intensidad del pulso estd marcado como lo demostrado en la foto de
arriba.



Preguntas y Respuestas

P

El mensaje de "Please confirm the connection with the device" (Por favor confirme la
conexién con el aparato) se ha aparecido.

R

Por favor confirme las siguientes posibilidades.
1.La caja de terminales no esté conectada con la PC via el cable de USB.
2.La fuente(CA 115V) no estd alimentada a la caja de terminales.

*¢El mensaje no se desaparece aunque los estados de 1 y 2 estan resueltos.
Cliquee "OK" para eliminar el mensaje cuando se completa una conexién correcta.

P

El mensaje "It is within OO miuntes to run out of battery” (Se agotaré la bateria
en OO minutos.) se ha aparecido en la pantalla.

R

La PC esté ejecutando con la bateria sin conectar con la fuente (115V).
Conecte el cable de alimentacidn de la PC con el tomacorriente de la cada
de terminales.

El tomacorriente de la caja de terminales para la PC incluida. No lo use para otros.

P

La pantalla se ha cambiado al modo OS, o el programa de aplicacién se ha congelado.

R

Se necesita reiniciar la PC.
[La pantalla se ha cambiado al modo 0S.]
Cliquee el icono de "Menu (A)" en el inferior de la patalla.
Seleccione la barra de "Restart PC" (Reiniciar la PC) en el mend
abierto y cliquee "OK".

[El programa de aplicacion se ha congelado.]
Presione las teclas de “Ctrl” + “Alt” + "Back space” ala vez.
Si la pantalla se ha cambiado al modo OS, reinicie la PC conforme a la
instruccién de arriba sobre [La pantalla se ha cambiado al modo OS.]
Continua en la siguiente pagina —
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Preguntas y Respuesta

R

Si presiona las teclas de "Ctrl" + "Alt" + "Back space" a la vez pero la
pantalla no se ha cambiado al modo OS, presione el botén de encendido por
mas que 5 segundos después de confirmar la PC estaba silenciosa. 1
Pressing for more than five seconds makes PC shut down.

Presionar por mas que cinco segundos forza la PC a apagar.

Presione el botén de encendido para volver a iniciar la PC.

%1

El disco duro esta funcionando mientras la PC esta emitiendo los ruidos
pequenos. small sound, wait for PC. Espere hasta que esté silencioso y

presione el botén de encendido.

iPrecaucion! No apague la PC en esta manera excepto ael momento
especifico como lo indicado arriba, o la PC se danara.

Este es la inica manera de apagar la PC cuando el programa de
aplicacién esta congelado anormalmente.

P

Los sensores del ECG estan funcionando mal.

Cuando el maniqui estd almacenado a la temperatura menos de 10°C, los
sensores del ECG podran funcionar mal ocasionalmente.

En este caso, deje el maniqui un rato en el ambiente con la temperatura més que
10°C y después de hacerse el sistema a temperatura ambiente lo opere.



Qué haceres y Qué no haceres

/\ Qué haceres y Qué no haceres

V4 V4

Qué haceres Qué no haceres

@0pere el sistema bajo la circunstancias ®No desensamble o abra los componentes
designadas. eléctricos o de precision.
Alimentacién: AC100V~ 230V més o menos de 1096, 50Hz/60Hz No abra o desensamble la caja de las partes eléctricas o
Temperatura: entre 0 C° y 40 C° (sin congelacion) componentes de precision.
Humedad relativa: entre 0% y 80% (sin condensacién) Evite abrir cualquieres tapas, tapones o coberturas de tal
*Conectar al fuente de energia duera del rango designado podra area, y nunca prenda el sistema mientras esta abierto alguna
causar el incendio. de esas coberturas.

®Di . -z - *KNunca desensamble los componentes eléctricos, enchufe y

isposicion de la seguridad

cable ya que genera el riesgo del incendio, electrocucién o

Para evitar el corto circuito, no prenda el simulador excediendo el lesiones. Contacte con su distribuidor o fabricante para la

receptéculo de enrgia.

reparacion.
@®Maneje el enchufe y cable de alimentacion @®Nunca limpie el producto y componentes
siguiendo a las precauciones: con el diluyente y desolventes organicos.
1. Limpie las clavijas del enchufe periodicamente. @Los marcados de tinta en la superficie

2. Inserte el enchufe en el tomacorrientes firme y enteramente.

3. Siepre sostenga el enchufe para desconectarlo. No jale el
cable.

4. No coble ni tuerza el cable y evite rasgar o cortarlo.

blanda no se pueden borrar.
No marque al producto y componentes con la pluma o no
deje ningin material impreso tener en contacto con sus

superficies.
Fallar a seguir las precauciones de arriba podra resultar en dafio en L,
el enchufe y cable, causando el riesgo del incendio y electrocucion. ®No dé Choques'
Los componentes eléctricos son los instrumentos de
@Cuando las partes eléctricas se hace caliente o precision. Los choques fuertes 9 vibracién continua podra
sale el humo’ inmediatamente apague el causar roturas de su estructura interna.
interruptor y desenchufe de la alimentacion. @®No deje el sistema prendido
Riesgo del incendio. Contacte con su distribuidor o fabricante continuamente mas de 2 horas.
para reparacion. Lo apague por lo menos 30 minutos por cada 2 horas.
@®Maneje con cuidado Si usa el modelo contiunamente por largo tiempo, podra
Los materiales para los modelos son composiciones especiales funcionar mal debido al calor en algunas circunstancias.
de resina blanda. En este caso, cierre la sesion y acabe el modelo por unos 30
Por favor maneje con un maximo cuidado todo tiempo y use el minutos. Luego, lo reinicie.
simulador con cuidado evitando de dejarlo sujeto a cualquier ®No moje los componentes eléctricos.

estrés y desgaste innecesarios. No eche o salpique el agua o detergente liquido a los

componentes eléctricos, cable de alimentacion y enchufe.
Prender el sistema mientras los componentes eléctricos
estan mojados podra causar electrocucién o riesgo de

Limpie la superficie de la piel o simulador con una tela suave
humedecida con agua ligeramente enjabonada.

@AlImacenamiento

) ) ) incendio.
Almacene el simulador a tempertura ambiente, alejado del calor, . .
humedad y radiaciones solares directas. @®No maneje el enchufe con las manos mojadas.
Almacenarlo bajo la temperatura mas que 50C° podra reducir la Riesgo de electrocucion.

calidad de desempefio del simulador. ;
Nunca almacene la piel del simulador amontonadas o bajo estrés. @sSin fuego

No ponga el producto cerca del fuego. Esto podra causar la
decoloracién o deformacién del producto y, en caso peor,
un corto circuito con un riesgo del incendio.
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